
- KANSAINVÄLISESTI PALKITTU SUOMALAINEN
MENETELMÄ JA SYNNYTYSHYVINVOINNIN UUDISTAJA

Eija Pessinen on vastikään palkittu Euroopan Keksijä-
nainen 2009 -palkinnolla. Hänen kehittämänsä syn-
nytystuki on kehoa tukeva menetelmä, jossa synnyt-
täjä voi valita luontevan ja parhaalta tuntuvan tavan 
rentoutua ja synnyttää. 

Tällä kauan odotetulla synnytyshyvinvointia uudista-
valla menetelmällä on maailmanlaajuiset markkinat ja 
sillä on täydet mahdollisuudet kehittyä yhdeksi suo-
malaisen terveydenhoitoalan kärki-innovaatioiksi.

Synnyttäjät ovat kokeneet Relaxbirth –synnytykset 
myönteisesti. Käyttökokemusten ja kätilöiden sekä 

ammattilaisten positiivisen palautteen kannustamana 
Relaxbirth Oy on käynnistämässä yhteistyötä useiden 
synnytyssairaaloiden kanssa lähikuukausina.

Synnyttävät perheet tiedustelevat ahkerasti mahdol-
lisuutta synnyttää tällä innovatiivisella menetelmällä, 
josta voi tulla lyhyessä ajassa synnytyshyvinvoinnin 
edistämisen suomalainen läpimurto.

Synnytystukea on kehittänyt synnytysten ja ergono-
mian ammattilaisten verkosto lähes kymmenen vuo-
den ajan. Tuotekehitysvaihe on päättynyt, ja yhtiö on 
käynnistänyt markkinointitoimet.
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Relaxbirth –menetelmä on hyvä uutinen kaikille! Syn-
nyttäjille, kätilöille ja muille ammattilaisille sekä kun-
tapäättäjille. 

Ota yhteyttä niin kerromme miksi.

Eija Pessisen saavutukset on huomioitu ja hänet on 
kutsuttu Itsenäisyyspäivän kutsuille Presidentinlin-
naan 6.12.2009.

Eija Pessinen on sekä sairaanhoitaja että kätilö. Hän 
on kansainvälinen suomalainen, joka on työskennel-
lyt Suomessa, Saksassa, Sveitsissä ja Väli-Amerikassa. 
Eija Pessinen on auttanut maailmaan yli 1200 lasta ja 
hoitanut useiden tuhansien synnyttäjien hyvinvointia 
raskauden aikana. 

Innovaattori Eija Pessinen, Relaxbirth®-synnytystuen ylpeä äiti.


